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開啟新約豐富的鑰匙：約翰福音（二） 
課程重點 

＊ 約翰要糾正兩個當時的錯誤觀念：1. 跟隨過

施洗約翰的人高舉施洗約翰 2. 輕看耶穌。

現代也有類似施洗約翰悔改事工的團體，他

們重視道德操守，強調悔改，但除掉罪後人

沒有聖靈仍是空虛的，不能享受罪中之樂，

也不能享受天國之樂。 

 

＊ 當時人受希臘文化影響，不能接受天上與地

下，及屬靈與屬物質世界並存的觀念，因此

不能接受耶穌完全是人又完全是神的身份。

因此約翰福音最多耶穌人性的描寫（耶穌哭

了、渴了、累了、餓了、需要禱告…），證

明耶穌的人性，而他也用 3 個「7」證明耶

穌的神性：7 個證人說他是神的兒子（「見

證」一詞用了 50 次），7 個神蹟（約翰謹

慎地挑選神特有的作為，不是其他人可以作

的），還有 7 個「我是」。 

 

＊ 馬可從耶穌開始傳道記載。馬太因為是向猶

太人傳福音因此追溯到亞伯拉罕。路加認為

耶穌是全人類的救主，因此追溯到亞當。但

約翰要闡明耶穌是神，因此開章明意說耶穌

在創世紀起初神創造之前他已經在那裡。 

＊ 約翰用一個非常特別的字 Logos（道）形容

耶穌。Logos 是哲學用語，568BC 生長在

約翰所住的以弗所的一個希臘哲學家

Heraclitus 用這個字形容每個現象後面真正

的原因。這個字後來演變成為英文的字尾  

-ology（某種學術領域）約翰借用擬人化的

Logos 這個男性的名詞稱呼來到世界之前的

耶穌。 

＊ 「道」的 4 個特性：是永恆的，是有位格的，

是完全的神，也是完全的人。 

＊ 約翰用一些比較來闡述我們在耶穌裡的新生

命。我們的生命是活的，不是死的；我們的

生命充滿光明，永遠不會走在黑暗中；我們

的生命將充滿真理，而不是謊言；我們會活

在自由中，而非奴役中；我們是活在上帝的

愛中，而不是活在祂的忿怒和其後果中。 

 

＊ 以六篇教導介紹聖靈：約翰強調只有靠著聖

靈，我們才可能活出真正耶穌裡的生命來。

他從不同的角度闡明聖靈的工作：受聖靈的

洗；在聖靈裡重生；如活水江河；在聖靈和

真理中敬拜；聖靈是跟耶穌一樣的安慰者；

領受被聖靈充滿，活出耶穌所帶來的豐盛的

生命。 
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補充教材 

經文大綱 

＊ 神蹟 1－迦拿婚筵使水變酒（2 章） 

＊ 與尼哥底母論重生（3 章） 

＊ 向撒瑪利亞婦人傳福音（4 章） 

＊ 神蹟 2－醫治大臣的兒子（4 章） 

＊ 神蹟 3－畢士大池醫治瘸子（5 章） 

＊ 神蹟 4－餵飽五千人（6 章） 

＊ 神蹟 5－行走在水面上（6 章） 

＊ 赦免行淫的婦人（8 章） 

＊ 神蹟 6－醫治天生瞎眼（9 章） 

＊ 神蹟 7－拉撒路死而復活（11 章） 

＊ 為門徒洗腳（13 章） 

主題一 

耶穌是完全的神。 

經文：約 1：1；10：30「我與父原為一」 

默想：耶穌與父神是一體，我們不只要愛耶穌，

也要像敬畏父神一樣敬畏他。 

禱告：主耶穌，求祢鑒察我的心，是不是還像

起初那樣的恨惡罪；求祢光照我，是否

在某些事情上疏忽了，妥協了，或者對

罪不再敏感了；求祢保守我始終如一的

敬畏祢… 

主題二 

耶穌是完全的人。 

經文：約 1：14；4：7；11：35；12：27 

默想：耶穌會哭，會笑，會渴，會餓，會累，

也凡事禱告，倚靠阿爸父。他曾經身為

人，深知我的軟弱，可以體恤我。 

禱告：主耶穌，你知道我的軟弱，以及我面對

試探時的不容易。雖然常常跌倒，但你

知道我願意的心，你也知道我一心想要

討你喜悅，求祢堅定我，幫助我倚靠你，

過得勝的生活… 

主題三 

七個彌賽亞的神蹟，證明耶穌就是彌賽亞。 

經文：約 3：2「…因為你所行的神蹟，若沒有

神同在，無人能行。」 

默想：猶太人等候彌賽亞等了幾百年，卻將拯

救他們的彌賽亞釘在十字架上，因為他

們「不知道眷顧你的時候」。 

禱告：是的，主，現在就是你眷顧的時候，我

要每天稱頌你的救恩，日日傳揚你的美

德，將你的救恩傳給身邊的人，讓他們

知道彌賽亞來了，現在就是眷顧他們的

時候… 

主題四 

七個見證人，幫助我們到老也不懷疑。 

經文：約 20：31「但記這些事要叫你們信耶

穌是基督，是神的兒子，並且叫你們信

了他，就可以因他的名得生命。」 

默想：我是不是還有像彼得走在水面上的信心？

還是已經沈入水中，指望有誰拉我一把？ 

禱告：主，我信，不但生活平順的時候相信，

在曠野中，在危難中也要堅信不移；但

我信不足，求祢加添… 

主題五 

聖靈是勸慰者，陪伴者，我們的保惠師。 

經文：約 14：16「我要求父，父就另外賜給

你們一位保惠師，叫他永遠與你們同

在。」 

默想：我是不是常常與這位就在我身邊愛我，

呵護我的保惠師交談，將我的憂慮，煩

惱，悲傷等，都與他分享？ 

禱告：主，有何神像你，愛我，寶貴我，時時

在我身邊安慰我，幫助我，保護我；我

的靈要對你甦醒，要時刻親近你，把你

當作我最好的朋友… 

主題六 

耶穌以吹氣為預表，要我們領受聖靈。 

經文：約 20：22「說了這話、就向他們吹一

口氣、說、你們受聖靈。」 

默想：主要我領受聖靈，一定是因為我非常需

要祂。 

禱告：聖靈，求祢更多的充滿我，引導我走在

祢旨意裡，不要讓我如羊走迷…  

主題七 

約翰福音強調水洗只能除罪，但聖靈的洗帶來

生命改變。 

經文：3：1–8「人若不是從水和聖靈生的、就

不能進神的國」 

默想：這裡說的很清楚，我們必須在聖靈裡重

生，才能進入神的國。 

禱告：主啊，我渴望進入神的國。幫助我天天

行走在聖靈的引導裏，活出重生的基督

徒的生命來。聖靈，求你天天來更新我

的心思意念，改變我，活出主耶穌基督

的樣式… 
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聖經綜覽 (18) – 約翰福音（二） 

本週作業 

1. 以弗所人太看重施洗約翰（強調道德操守），太看輕耶穌。請找出說明耶穌和施洗約翰本質不同的經文，並且思考其根源。（約 3：

27–36；5：33–37；太 11：1–19；3：1–12；可 1：7–8；路 3：15–18；7：21–35）。 

  

  

  

2. 請比較：拿但業（約 1：49）、馬大（約 11：27）和多馬（約 20：28）三個人的見證有什麼不同？ 

  

  

  

3. 請比較：約翰福音記載的七個神蹟有什麼特別之處？ 

  

  

  


