5/18/2014 小寶貝、大夢想    
講員: 潘可人長老 & 周紅主任

1. 教養孩子要有目標
A. 當年的小寶貝，很快就長大了，神在你孩子身上做很多的工作，是你無法想像的，當你跟神合作時、會發現有驚人的事發生。鼓勵父母親對孩子教養的計劃要想得遠、想得長、想得大、不要只是設定在五歲、十歲、十五歲……、或結婚以後。
B. 有一天當孩子離開家時、你能給他的最好的禮物是，經年累月印在他身上的生命的印記。


2. 教養孩子的終極目標 
A. 人生的每一步都在神的恩寵、引導裡、因為有太多事情不是我們能控制的，即便有
      家財萬貫，但唯有神的恩寵會為他開門，保護他、給他機會、關上機會。
B. 讓孩子一生成為蒙神恩寵的人，愛神、認識神、享受神、聆聽神、凡事會求問神，
      有神的生命、智慧、品格，也會活出神的卓越。
C. 成為健康的人，是指自我形象，習慣、興趣、好的謀生能力、溝通能力，越來越快樂、健康、喜樂、並且有面對困難的能力。


3. 父母容易犯的錯誤
A. 父母親最大會犯的錯誤，就是我們不配合神的計畫，不把主權交給神，雖然我們信
      主，但是我們裡面有很多世界的價值觀，希望在世界有很強，在教會又是領袖，又   
      用神來當作擋箭牌，很不真實，很多詭計，所以後來孩子也討厭神。如果你不讓神
      進入你的教育裡面，你就會控制孩子。好的基督徒父母並不代表你就是好的父母，   
      青少年就會收到第一次的成績單、你如果願恴改，你的成績單就會越來越好。
B. 有些父母小時候管得太少、要不就是亂管，如果父母在小時候不管，代表你在放棄你的影響力、長大時你再管，至少慢了五年到十年，這時候最好不要管、就只好去跟耶穌說。管教孩子每一步都要仰望神、不要放縱他、也不要過於嚴厲。
C. 幫助孩子學習如何情緒管理：我必須控制我的情緒, 讓孩子也有機會成長,  我用引導的方式，人生是充滿挫敗，如何讓孩子面對這樣的事情，你要幫他，我們不用幫他創造完美的環境。青少年就是另外一件事情, 趁現在有機會, 好好和孩子好好的講話。
D. 花大量心力、財力去培育孩子的才智； 遠過於  好好享受孩子，培育他心智/情感能力。
E. 父母親常常活在自己所處的世代，今非昔比，是不是基督徒不重要，而是他的裡面有沒有辦法吞吃外面的能力，我們一生做榜樣，你要花時間改良你自己，因為你是一個在神面前活的人，人際關係、工作，你要一直領受神給你信息。
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4. 用心經營親子關係
A. 父母親是孩子的眼睛：孩子從你身上看世界。
B. 父母親是孩子的鏡子：孩子從你的話語看自己是怎麼樣的人。
C. 父母親是孩子的教練：常常向孩子挑戰。
D. 父母親是孩子的代禱者：為孩子禱告。


5. Marian的分享：
A. 父母親其中最大的影響力，就是禱告！為自己禱告。我在大學的時候，我和爸媽的關係，受到很大的打擊，神掌權，神藉著在大學很多的變化，我也遇到沒有預期的事情，對我和父母有很大的衝撞，我和父母的關係有很大的感變。那時候我的父母一直在禱告，雖然他們不明白，我發生的那裏些事情，他們會為自己禱告，求神幫助我，幫助他們，他們更多為我禱告，我最常聽到：「主阿，我不知道怎樣為Marian 禱告，請你幫助。」我爸媽用禱告扶持自己，讓神使他們有突破，更讓神來拯救我。讓主來改變他們. 我也許到了天堂才會知道他們對我有什麼影響力
B. 除了禱告，現在很多的孩子不喜歡父母親，雖然我和我爸媽都有破碎，但是我誠實說，我的爸媽真的不是兩面人，雖然他們在教會都是長老，但是他們不會故意在外人面前有假裝，他不會故意討好別人。我覺得沒有當兩面人，讓我有祝福，而且更少爭戰。


6. 周紅的分享：
A. 我的錯誤：孩子五歲時，我到圖書館借了一本有關總統的教育方法，從華盛頓總統開始講所有的總統。講完後，他對我說，媽媽，我永遠都不會做總統。過了幾年，他以為我還有這樣的法想，他對我說，請你不要讓我有做總統的想法。我們總是在不知不覺當中，給孩子壓力，我們都知道，孩子是耶和華的產業，我們都有夢想，我們不能定框框，我的錯誤就是給孩子壓力。
B. 靈修禱告聽神的聲音：我隨時隨地，告訴孩子，我們要知道神對我們什麼，發生任何事情，說完後就去禱告. 讓主告訴我們，有沒有平安．品格教育，成為生活化，一定要實際。
C. 溝通：就是聆聽，這點是不限制的學習，因為我們聽不懂孩子在講什麼，孩子真的好可憐，所以我要去觀察他，我們在美國要瞭解這些孩子的文化，我們應該要學習，我們要一直聽得懂孩子在講什麼，我們要體認和他們的文化中的不同。
D. 一定要把時間給孩子，特別是小的時候，哪怕十分鐘最有品質的時間，即使二十四小時也沒有用。所以我珍惜幾分鐘，很fun，記得要有有趣的事情。
E. 管教和放手要平行
(1) 管教： 對的時間的管教，不該管的時候要放手，關鍵的時刻做關鍵的事情，可人   
長老講的一句話，該管的時候不管，以後你要吃那個後果，孩子小時候，你非得管，條件是不在憤怒的時候管教孩子，和孩子原則有關的部份。對於父母，你說的要和你做的要一致。
(2) 放手：什麼地方該放，什麼地方不該放，做後百分百的放手，青少年真的要放手，我們一直壓著不放，給他空間可以犯錯，因著犯錯結果的原因他自己會更正，他成長的更好，上帝是他真正的管教者，我們在旁邊，我們只是一個幫助者，不要代替他，後面的後果是誰的責任，什麼時候做，老師，做朋友，作管家，一定都要調整，每兩三年，你都調整你的工作單，5-8 歲要做什麼，每幾年都要調整一次，最後你會教出很棒的孩子，孩子在成長，我們也都會成長。
F. 品格上特別重要，不要把課業放在第一位。周紅孩子的例子，有一次班上有位同學抄襲了他的答案，要上法庭，兒子請他吃飯，安慰他的心，陪伴他勇敢面對誤錯。他和那個男孩的關係恢復，後來這男孩有勇氣寫信給學校的法庭，承認犯的錯。我佩服他，他很有思想和策略，在不傷害朋友的狀態下，接納這個朋友，這個品格，真的很棒。

7. Q＆A
Q. 上大學的孩子沉默以對，因著感情問題，家人都沒有辦法幫忙，他拒絕溝通，家
庭也是基督教，母親受洗了。該怎麼辦？
A. 參考答案，因為後面有太多原因，這個母親和父親需要禱告，甚至有禱告的同伴；
其次，不回答父母是一種回答，需孩子的心融化，要放手，尊重他，等他願意聽
父母才給一個建議。

            Q.  小時候管得少，現在青少年有很多問題怎麼辦？
            A.  之後我們會更多討論這一方面，面對青少年，是父母願意改，改自己很難，所以不
                  要別人不願意改，就用屬靈的方式去說， 家庭的氣氛，或者父母親彼此講話就是如 
                  此，父母吵架沒有正面方法溝通，而就要求孩子正面，實在說不過去. 所以要為自己
                  禱告，事情有先後，父母是因，孩子是果，過去的錯誤就是因，孩子所表現的態度
                  說話就是果。父母要積極創造愉快的環境，讓關係恢復，根部的問題可以解決。父
                  母單方面改，也是有盼望，就可以有改變，因為我可以可以經歷禱告的力量。
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